
TICAL฀!PPRAISAL฀3KILLS฀0ROGRAMME฀%SPA×A�฀0ROGRAMA฀DE฀HABILIDADES฀EN฀LECTURA฀CRÓTICA฀DE฀
%SPA×A	�฀3)'.�฀O฀ LAS฀DE฀/STEBA�฀�!GENCIA฀DE฀%VALUACIØN฀DE฀4ECNOLOGÓAS฀3ANITARIAS฀DEL฀
0AÓS฀6ASCO	�฀4ODAS฀ELLAS฀SON฀SIMILARES฀EN฀SU฀CONTENIDO�฀YA฀QUE฀SE฀BASAN฀FUNDAMENTALMENTE฀
EN฀LA฀SERIE฀DE฀LA฀REVISTA฀*!-!฀h'UÓAS฀PARA฀USUARIOS฀DE฀LA฀LITERATURA฀MÏDICAv฀�LAS฀VERSIONES฀
ANTERIORES฀ A฀ ESTA฀ PUBLICACIØN฀ ESTÉN฀ DISPONIBLES฀ EN฀ HTTP���WWW�CCHE�NET�USERSGUIDES�
MAIN�ASP	�฀PUBLICADA฀POSTERIORMENTE฀COMO฀ LIBRO��฀#OMO฀SE฀HA฀COMENTADO฀PREVIAMENTE�฀
ADEMÉS฀DE฀UTILIZAR฀ESTAS฀GUÓAS฀CLÉSICAS฀ES฀CONVENIENTE฀INCORPORAR฀NUEVOS฀ELEMENTOS฀EN฀LA฀
EVALUACIØN฀DE฀LA฀EVIDENCIA฀CIENTÓlCA�฀A฀MEDIDA฀QUE฀SE฀VA฀DETECTANDO฀Y฀VALORANDO฀EL฀IMPAC

TO฀DE฀NUEVAS฀FORMAS฀DE฀SESGOS�
�����฀,AS฀GUÓAS฀DE฀-ONTORI฀Y฀COLS������฀฀CONSTITUYEN฀UNA฀REFE

RENCIA฀IMPORTANTE฀ESTE฀SENTIDO�฀฀

%L฀GRUPO฀ELABORADOR฀DE฀LA฀GUÓA฀PUEDE฀ELEGIR฀QUÏ฀PLANTILLA฀DE฀LECTURA฀CRÓTICA฀UTILIZAR�฀EN฀
FUNCIØN฀DE฀SU฀FAMILIARIZACIØN฀CON฀ELLA�฀,AS฀PLANTILLAS฀DE฀#!30E฀ESTÉN฀DISPONIBLE฀EN฀CASTE

LLANO฀Y฀SON฀DE฀ LIBRE฀ACCESO฀EN฀ LA฀WEB�฀ LAS฀DE฀3)'.฀ESTÉN฀DISPONIBLES฀EN฀CASTELLANO฀�VER฀
!NEXO฀��
A	฀Y฀LAS฀DE฀/STEBA฀SE฀ENCUENTRAN฀IMPLEMENTADAS฀EN฀UN฀SOFTWARE฀DE฀LIBRE฀ACCESO฀
QUE฀PERMITE฀DOS฀SALIDAS�฀UNA฀COMO฀lCHA฀DE฀LECTURA฀CRÓTICA฀DEL฀ARTÓCULO฀Y฀OTRA฀COMO฀UNA฀TA

BLA฀DE฀EVIDENCIA฀QUE฀RESUME฀LOS฀DISTINTOS฀ESTUDIOS฀SOBRE฀EL฀MISMO฀TEMA�฀%N฀ESTE฀MANUAL฀SE฀
HA฀OPTADO฀POR฀INCLUIR฀LAS฀lCHAS฀DEL฀3)'.�฀UTILIZADAS฀EN฀DIVERSAS฀'0#฀REALIZADAS฀EN฀%SPA×A฀
Y฀TAMBIÏN฀SE฀INCLUYE�฀EN฀LA฀ANEXO฀��
B�฀LA฀lCHA฀PARA฀SERIES฀DE฀CASOS฀DE฀/STEBA�฀YA฀QUE฀EL฀
3)'.฀NO฀CUENTA฀CON฀PLANTILLA฀PARA฀ESTE฀TIPO฀DE฀ESTUDIO�

,A฀EVALUACIØN฀DE฀LA฀CALIDAD฀DE฀'0#฀SE฀PUEDE฀LLEVAR฀A฀CABO฀MEDIANTE฀EL฀)NSTRUMENTO฀
!'2%%฀�VER฀!NEXO฀�	�฀3I฀EL฀GRUPO฀ELABORADOR฀DE฀LA฀GUÓA฀HA฀DECIDIDO฀SEGUIR฀UN฀PROCESO฀
METODOLØGICO฀MIXTO฀DE฀ADAPTACIØN฀Y฀ELABORACIØN฀DE฀NOVO�฀UTILIZANDO฀OTRAS฀GUÓAS฀DE฀CALIDAD฀
COMO฀FUENTES฀SECUNDARIAS฀DE฀EVIDENCIA฀CIENTÓlCA�฀ES฀NECESARIO฀TAMBIÏN฀CONTRASTAR฀EL฀CONTE

NIDO฀CLÓNICO฀DE฀SUS฀RECOMENDACIONES฀Y฀DECIDIR฀LA฀ESTRATEGIA฀QUE฀SE฀SEGUIRÉ฀CON฀CADA฀PREGUN

TA฀�VER฀!NEXO฀�	�฀

$ADO฀QUE฀EL฀PROCESO฀DE฀EVALUACIØN฀IMPLICA฀INEVITABLEMENTE฀UN฀CIERTO฀GRADO฀DE฀JUICIO฀
SUBJETIVO�฀ES฀RECOMENDABLE฀QUE฀CADA฀ESTUDIO฀SEA฀EVALUADO฀DE฀FORMA฀INDEPENDIENTE฀AL฀ME

NOS฀POR฀DOS฀MIEMBROS฀DEL฀GRUPO�฀%N฀CASO฀DE฀PRODUCIRSE฀DIFERENCIAS฀RELEVANTES฀DEBERÓAN฀SER฀
DISCUTIDAS฀CON฀OTROS฀MIEMBROS฀DEL฀EQUIPO�฀!LGUNAS฀ORGANIZACIONES฀COMO฀3)'.฀RECOMIEN

DAN�฀COMO฀COMPROBACIØN฀ADICIONAL�฀QUE฀UNA฀MUESTRA฀ALEATORIA฀DE฀LOS฀ARTÓCULOS฀SEA฀REVISADA฀
POR฀ALGUIEN฀AJENO฀AL฀GRUPO�฀

%L฀MÏTODO฀3)'.฀PROPORCIONA฀UN฀SISTEMA฀SENCILLO฀PARA฀VALORAR฀LA฀CALIDAD฀GENERAL฀DE฀LOS฀
ESTUDIOS฀SEGÞN฀LA฀CAPACIDAD฀DE฀MINIMIZAR฀SU฀RIESGO฀DE฀SESGO�฀%STA฀CLASIlCACIØN฀PUEDE฀SERVIR฀
TAMBIÏN฀SI฀SE฀USAN฀PLANTILLAS฀DIFERENTES฀A฀LAS฀DE฀3)'.�฀COMO฀SE฀OBSERVA฀EN฀LA฀TABLA฀����฀


