Preguntas para responder

a) INTERVENCIONES PSICOLOGICAS

(Es efectiva la intervencion psicoldgica basada en el Terapia Cognitivo-Conductual
en el tratamiento de las personas con TMG?

(Son efectivas la psicoterapia psicodindmica y abordaje psicoanalitico en el trata-
miento de las personas con TMG?

(Es efectiva la terapia interpersonal en el tratamiento de las personas con TMG?
(Es efectiva la terapia de apoyo en el tratamiento de las personas con TMG?

Intervenciones familiares

(Las intervenciones familiares en sus diferentes formatos presentan beneficios
frente a la no intervencidn, u otros tipos de intervencién psicosocial, en personas
con TMG?

(En qué momento del curso de la enfermedad es mas adecuado iniciar la interven-
cion familiar para personas con TMG vy sus familias?

(Cudl es el marco temporal mas adecuado de los programas y/o sesiones de inter-
venciones familiares para personas con TMG y sus familias?

Intervenciones psicoeducativas

(Son efectivas las intervenciones psicoeducativas en personas con TMG?

(Qué componentes resultan clave en las intervenciones psicoeducativas en perso-
nas con TMG?

¢ Qué nivel de intervencidn psicoeducativa —individual, grupal o familiar— es el méds
adecuado?

Rehabilitacion cognitiva

(Las intervenciones de rehabilitacion cognitiva son eficaces en personas con TMG
y deterioro cognitivo?
(Qué formato de estas intervenciones es el mas adecuado para personas con TMG
y deterioro cognitivo?

Oftras psicoterapias

(Son efectivas la terapia morita, la dramaterapia, la terapia de distraccion o la hip-
nosis en personas con TMG?

b) INTERVENCIONES SOCIALES

(Los programas de insercion social —-programas de habilidades para la vida diaria,
programas residenciales en la comunidad, o programas dirigidos al ocio y tiempo
libre— mejoran la evolucién de la enfermedad y la calidad de vida en personas con
TMG?

(Qué formato de intervencidn sobre el empleo mejora la insercién laboral de las
personas con TMG?

(Las intervenciones terapéuticas, como la arteterapia y musicoterapia, mejoran la
evolucion de la enfermedad y la calidad de vida en personas con TMG?
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¢) INTERVENCIONES DE NIVEL DE SERVICIOS

(Qué sistema de provision de servicios —centros de dia y/o centros de rehabilita-
cién psicosocial, centros de Salud Mental comunitarios, tratamiento asertivo
comunitario, Intensive Case Management (ICM), hospitales de dia no agudo, o
Case Management (CM)- es mds efectivo en personas con TMG?

d) INTERVENCIONES CON SUBPOBLACIONES ESPECIFICAS

(Qué tipo de tratamiento muestra mayor efectividad en personas con TMG y
abuso de sustancias, integrado o en paralelo?

(Qué intervencion es mas eficaz en personas con TMG y “sin hogar”?

(Qué tratamiento psicosocial es més efectivo en personas con TMG y nivel inte-
lectual bajo?
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