Tabla 14. Periodicidad de las actividades en consulta (modificado de GEDAPS) (6)

wota il | V15| samesva | Anum
Peso/IMC @ @ ® ®
PA/ Frecuencia cardiaca (FC) ® ® ® &
HbA c ® ® ®
Perfil lipidico ® ®
Cociente albumina/creatinina @ @
Creatinina (plasma) @ @
Fondo de ojo @ 1
Exploracion pies & &
(Inspeccidn, monofilamento o vibratoria
y pulso pedio)

ot il | Vot | comesva | A
Electrocardiograma (ECG) ® 2
Cumplimiento dieta ® @ @
Cumplimiento ejercicio ® ® ®
Cumplimiento farmacolégico ® @ ®
Revisar libreta autoanalisis ® @ ®
Investigar hipoglucemias ® ® ®
Intervenciones educativas ® ® ®
Diagnoéstico y clasificacién DM
Deteccion y valoracion de @ ®
complicaciones cronicas
Establecer/evaluar objetivos @ ® ® ®
terapéuticos
Proponer plan terapéutico y de @ ®
educacion
Anamnesis de complicaciones ®
Calculo de RCV ®
Consejo antitabaco ® ® @
Vacuna antigripal ®

1. Segun protocolo sobre retinopatia. Cada tres afios si no existe retinopatia y cada dos afos en presencia
de retinopatia no proliferativa.

2. En caso de cardiopatia isquémica o trastornos del ritmo cardiaco.



