


    




	
	
	
	


		
			

				 
    
                    
                                


			
	
		

			FAQ’s
	Quiénes Somos
	Contacto


    
    	    	iacs@guiasalud.es
    

Idiomas	[image: ]Español
	[image: ]English





		


			

	


                

                    


                                            

                    
                                                
                    
                            
                                	Inicio
	Productos
	Guías de práctica clínica
	Otros productos basados en la evidencia
	Recomendaciones «no hacer»
	Material para pacientes



	Formación
	Jornadas Cientificas



	Metodología
	Participación
	Exposición Pública
	Solicitud de inclusión de productos



	Comunicación

                            

                            

    
        

        

        

    


	
		

			[image: Información de calidad para apoyar tus decisiones en salud]

							[image: Información de calidad para apoyar tus decisiones en salud]
			
			
					
	


                                            

                    
                    
                                            


                

                


		Inicio
	Productos
	Guías de práctica clínica
	Otros productos basados en la evidencia
	Recomendaciones «no hacer»
	Material para pacientes



	Formación
	Jornadas Cientificas



	Metodología
	Participación
	Exposición Pública
	Solicitud de inclusión de productos



	Comunicación


		



        
            

        
        

 
        Catálogo de Guías de Práctica Clínica en el Sistema Nacional de Salud (SNS)
Inicio » Catálogo de Guías de Práctica Clínica en el Sistema Nacional de Salud (SNS)



        
    
                
                
                Inicio » Catálogo de Guías de Práctica Clínica en el Sistema Nacional de Salud (SNS)




                
                
                Catálogo de Guías de Práctica Clínica en el Sistema Nacional de Salud (SNS)

Las Guías de Práctica Clínica (GPC) son un “conjunto de recomendaciones basadas en una revisión sistemática de la evidencia y en la evaluación de los riesgos y beneficios de las diferentes alternativas, con el objetivo de optimizar la atención sanitaria a los pacientes”

La valoración de todas las GPC del Catálogo se realiza en base a seis criterios de inclusión. Las GPC incluidas en el Catálogo son las que cumplen todos estos criterios. Para solicitar la inclusión de una GPC en el Catálogo, es preciso cumplimentar el formulario.
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   Guía de Práctica Clínica sobre el Manejo de la Depresión en el Adulto (revisada mayo 2023)
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    ID: gpc_534

    
    Entidad/es Elaboradora/s: Agencia de Conocimiento en Salud (ACIS). Unidad de Asesoramiento Científico-técnico Avalia-t

    Fecha de edición: 1 mayo, 2023
    Abrir la ficha completa

    
    
      Objetivos: Esta nueva GPC sobre el Manejo de la Depresión en el Adulto actualiza parcialmente la guía anterior y la sustituye. Es el resultado del trabajo de un grupo multidisciplinar de profesionales que integran la asistencia del paciente con depresión, y en ella se pretende dar respuesta a muchas de las preguntas que plantea la asistencia del paciente adulto con depresión, las cuales vendrán dadas en forma de recomendaciones elaboradas de forma sistemática y basadas en la mejor evidencia disponible en la actualidad. Aunque la investigación en relación al manejo de la depresión ha experimentado un gran auge en los últimos años todavía existen áreas de incertidumbre, por lo que futuras actualizaciones de esta guía abordaran estos aspectos.

La GPC ha sido revisada en mayo de 2023. La revisión ha concluido que las recomendaciones continúan siendo vigentes. Aunque existen nuevas alternativas terapéuticas, el grupo de revisión de la guía considera que el abordaje de primera línea no se ve afectado en este momento. Se ha realizado un cambio de redacción en una recomendación sobre tratamiento farmacológico, que se señala en la GPC. 

El procedimiento para la revisión de la GPC puede consultarse en: Documento de revisión mayo 2023

La actualización de las tablas 11,12, 13 y anexo 3 con la información relativa a las nuevas alternativas terapéuticas puede consultarse en: Actualización tablas

Está previsto valorar la necesidad de actualización de la GPC transcurridos 5 años desde la última revisión o si surge nueva evidencia científica relevante. 

https://doi.org/10.46995/gpc_534
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   Guía de Práctica Clínica sobre la Depresión Mayor en la Infancia y Adolescencia (actualización)
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    ID: gpc_575

    
    Entidad/es Elaboradora/s: Agencia de Conocimiento en Salud (ACIS). Unidad de Asesoramiento Científico-técnico Avalia-t

    Fecha de edición: 1 enero, 2018
    Abrir la ficha completa

    
    
      Objetivos: Mejorar la atención sanitaria prestada a los niños y adolescentes con depresión en el ámbito de la atención primaria y especializada; ofrecer recomendaciones al profesional sanitario para la atención de estos pacientes; desarrollar indicadores de evaluación de la calidad asistencial; ayudar a los pacientes y a sus familiares a la toma de decisiones informada y a la mejora de la comunicación entre los pacientes y los profesionales. https://doi.org/10.46995/gpc_575

	
    

    
    

    
    Han transcurrido más de 5 años desde la publicación de esta Guía de Práctica Clínica. Las recomendaciones que contiene han de ser consideradas con precaución teniendo en cuenta que está pendiente de evaluar su vigencia
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    ID: gpc_488

    
    Entidad/es Elaboradora/s: Distrito Sanitario Málaga-Guadalhorce – Servicio Andaluz de Salud (SAS), Hospital Regional Universitario Carlos Haya de Málaga-Servicio Andaluz de Salud (SAS), Servicio Andaluz de Salud (SAS)

    Fecha de edición: 1 diciembre, 2011
    Abrir la ficha completa

    
    
      Objetivos: Esta Guía esta diseñada de forma global con el propósito de ayudar en la toma de decisiones para el manejo del paciente adulto con depresión en el entorno de Atención Primaria, respecto a: La detección y tratamiento del primer episodio depresivo leve-moderado, menor y menor persistente incluyendo la distimia; Proporcionar recursos y material de apoyo para el manejo clínico de la depresión en Atención Primaria; La implementación en la practica de recomendaciones que promuevan la mejora de la competencia profesional en el manejo de la depresión, etc…

	
    

    
    

    
    Han transcurrido más de 5 años desde la publicación de esta Guía de Práctica Clínica. Las recomendaciones que contiene han de ser consideradas con precaución teniendo en cuenta que está pendiente de evaluar su vigencia
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  [image: ]
    

   Guía de Práctica Clínica sobre la Depresión Mayor en la Infancia y en la Adolescencia

  
    
      [image: ]
    

  
  

  
    ID: gpc_456

    
    Entidad/es Elaboradora/s: Agencia de Conocimiento en Salud (ACIS). Unidad de Asesoramiento Científico-técnico Avalia-t

    Fecha de edición: 1 julio, 2009
    Abrir la ficha completa

    
    
      Objetivos: Mejorar la atención sanitaria prestada a los niños y adolescentes con depresión en el ámbito de la atención primaria y especializada; Ofrecer recomendaciones al profesional sanitario para la atención de estos pacientes; Desarrollar indicadores que puedan utilizarse para evaluar la práctica de los profesionales; Ayudar a los pacientes y a sus familiares a tomar decisiones informadas, elaborando información especificamente dirigida a ellos.

	
    

    
    

    
    Han transcurrido más de 5 años desde la publicación de esta Guía de Práctica Clínica. Las recomendaciones que contiene han de ser consideradas con precaución teniendo en cuenta que está pendiente de evaluar su vigencia
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    Entidad/es Elaboradora/s: Agencia de Conocimiento en Salud (ACIS). Unidad de Asesoramiento Científico-técnico Avalia-t

    Fecha de edición: 31 diciembre, 2008
    Abrir la ficha completa

    
    
      Objetivos: Esta guia se ha desarrollado con los objetivos de ofrecer recomendaciones al profesional para la atencion a los pacientes con depresion mayor en el adulto, desarrollar indicadores que puedan utilizarse para evaluar la practica de los profesionales y ayudar a los pacientes a tomar decisiones informadas.

	
    

    
    

    
    Han transcurrido más de 5 años desde la publicación de esta Guía de Práctica Clínica. Las recomendaciones que contiene han de ser consideradas con precaución teniendo en cuenta que está pendiente de evaluar su vigencia
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					El almacenamiento o acceso técnico es necesario para crear perfiles de usuario para enviar publicidad, o para rastrear al usuario en una web o en varias web con fines de marketing similares.
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