9. Difusiéon e implementacion

Formatos de la Guia, difusidén e implementacién

La GPC consta de dos versiones, la completa y la resumida, ademas de informacién para
pacientes. A las versiones completa y a la informacién para pacientes se tiene acceso a tra-
vés de la pagina web de la Axencia de Avaliaciéon de Tecnoloxias Sanitarias (avalia-t) y de
Guia Salud. Las estrategias de difusién e implementacién serian las siguientes:
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~ Presentacién oficial de la guia por parte de las autoridades sanitarias y envio

individualizado a los profesionales potenciales usuarios.

Distribucién de la guia de pacientes.

Presentaciéon de la guia en Atencién Primaria y Especializada mediante charlas
interactivas.

Difusion de la guia en formato electronico en las paginas web de los servicios de
salud y de las sociedades implicadas en el proyecto.

Realizacion de actividades de formacién en linea y/o presenciales sobre manejo del
paciente con depresion.

Presentacion de la guia en actividades cientificas (jornadas, congresos, reuniones).
Publicacion de la guia en revistas médicas.

Establecimiento de criterios de buena atencién al paciente con depresién en los
contratos programa y contratos de gestion clinica.

Establecimiento de sistemas de apoyo a la decisién clinica, integrando la guia y
los indicadores seleccionados en el programa informatico utilizado en atencién
primaria.
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