Tabla 9. Farmacos para la disnea en pacientes terminales (adaptado de Gallagher) (157)

Farmacos de primera linea

Farmacos adjuvantes

Pacientes en tratamiento con opioides:
aumentar la dosis en un 25%-50%.

Pacientes que no toman opioides:
Morfina: 2,5-5 mg VO cada 4 h.
Oxicodona: 2,5-5 mg VO cada 4 h.

Prometazina : 25 mg/8-12 h o a demanda.
Clorpromazina: 7,5-25 mg VO 0 SC cada 6-8 h, o
a demanda.

Benzodiazepinas (si ansiedad o panico asociado):
lorazepam 0,5-1 mg cada 4-12 h, o a demanda, u
otra BDZ.




