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Anexo 3. Abreviaturas

3D-CRT Radioterapia conformada tridimensional.
ADN DNA. Ácido desoxirribonucleico. Es el componente químico

primario de los cromosomas, el material con el que los genes
están codificados.

AEU Asociación Española de Urología.
AEEU Asociación Española de Enfermería en Urología.
AGREE Es una colaboración internacional que diseñó una herra-

mienta para evaluar la calidad metodológica de guías de
práctica clínica.

AMP Acetato de medroxiprogesterona.
ASCO American Society of Clinical Oncolgy, sociedad científica

estadounidense de Oncología Médica.
ASTRO American Society for Therapeutic Radiology and Oncology,

sociedad científica estadounidense de Oncología Médica y
Radioterápica.

BAC Bloqueo androgénico completo.
BQ Braquiterapia.
CHN Conservación de haces neurovasculares.
CPAI Cáncer de próstata andrógeno-independiente.
DARE Database of Abstracts of Reviews of Effects, base de datos

que contiene resúmenes estructurados de revisiones siste-
máticas que se consideran de buena calidad. Esta base de
datos se mantiene gracias al Centre for Reviews and
Dissemination, un departamento de la Universidad de York,
que forma parte del National Institute for Health Research
británico.

EAU European Association of Urology, sociedad científica euro-
pea de Urología.

ECA Ensayo clínico aleatorizado.
ECOG Eastern Cooperative Oncologic Group, una importante orga-

nización estadounidense dedicada a la investigación del cán-
cer. Este grupo ha diseñado un índice, la escala ECOG, que
sirve para medir de forma práctica la calidad de vida de un
paciente oncológico.

GPC Guía de práctica clínica.
HDR Braquiterapia de alta tasa de dosis.
HIFU Ultrasonidos focalizados de alta intensidad.
HR Hazard ratio.
HT Hormonoterapia.
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IC 95% Intervalo de confianza al 95%.
IMRT Radioterapia de intensidad modulada.
LHRH GnRH. Hormona liberadora de gonadotropina.
LNF Linfadenectomía.
MSAC Medical Services Advisory Committee, organismo asesor del

Ministerio de Sanidad australiano sobre la eficacia, seguri-
dad y eficiencia de nuevas tecnologías y procedimientos.

NICE National Institute for Health and Clinical Excellence, organiza-
ción británica independiente que proporciona recomendacio-
nes en salud pública, tecnologías sanitarias y práctica clínica.

NNT Número necesario a tratar.
OR Odds ratio.
PB Progresión bioquímica.
PR Prostatectomía radical.
PRA Prostatectomía radical abierta.
PRL Prostatectomía radical laparoscópica.
PLTP Prostatectomía radical laparoscópica transperitoneal.
PLEP Prostatectomía radical laparoscópica extraperitoneal.
PLAR Prostatectomía radical laparoscópica asistida robóticamente.
PSA Antígeno específico prostático.
RR Riesgo relativo.
RT Radioterapia.
RTE Radioterapia externa.
SEOM Sociedad Española de Oncología Médica.
SEOR Sociedad Española de Oncología Radioterápica.
SG Supervivencia global.
SIGN Scottish Intercollegiate Guidelines Network, organización

escocesa dedicada a las guías de práctica clínica basadas en
la evidencia.

SLPB Supervivencia libre de progresión bioquímica.
Sm-153 Samario-153.
SNS Sistema Nacional de Salud.
Sr-89 Estroncio-89.
TNM Clasificación del tumor en función del tamaño del tumor

(T), la situación de los ganglios linfáticos regionales (N) y las
metástasis a distancia (M).

TRUS Punción transperineal guiada por ultrasonidos.
VMP Volumen (de irradiación) minipelvis.
VP Volumen (de irradiación) pélvica.
VPT Volumen (de irradiación) pelvis total.
VPVS Volumen (de irradiación) de próstata + vesículas seminales.
VSP Volumen (de irradiación) sólo próstata.
WW Esperar y ver.


