9. Difusion e Implementacion

Las guias de practica clinica intentan ser una ayuda para que los profesionales y pacientes
tomen decisiones sobre la asistencia sanitaria mas apropiada. Su realizacion supone la in-
version de esfuerzo y recursos que a veces no son suficientemente aprovechados, por no
ser demasiado utilizados por los profesionales sanitarios o por no suponer una mejora de
la calidad asistencial o de los resultados en salud de la poblacién a la que se dirige.

Para mejorar la implementacion de una guia, es decir, su introduccién en un entorno
clinico, es conveniente disefiar una serie de estrategias destinadas a vencer las posibles
barreras frente a su adopcioén'.

El plan para implantar la presente Guia sobre Tratamiento de Cancer de proéstata in-
cluye las siguientes intervenciones:

Presentacion de la guia por parte de las autoridades sanitarias a los medios de
comunicacion.

Colaboracién con las Sociedades Cientificas relacionadas en la elaboracion,
revision y difusion de esta guia.

Envio de la guia a diferentes bases de datos que recopilan GPC para su valora-
cion e inclusion en las mismas.

Contacto con la Asociacién Espafiola Contra el Céncer y otras asociaciones de
pacientes interesados para presentarles la guia.

Libre acceso a las distintas versiones de esta guia en la web de GuiaSalud
(http://www.guiasalud.es).

Difusion de informacién sobre la guia en actividades cientificas (congresos,
jornadas, reuniones) relacionados con el cancer de prostata.

Envio postal de un triptico informativo sobre la guia a colegios profesionales,
administraciones sanitarias, centros asistenciales, asociaciones locales de profe-
sionales sanitarios, etc.

Informacién sobre la guia en revistas y diarios médicos de las especialidades
implicadas.

Difusion de la existencia y los objetivos de esta guia por medio de listas de dis-
tribucion para profesionales potencialmente interesados en la misma.

GUIA DE PRACTICA CLINICA SOBRE TRATAMIENTO DE CANCER DE PROSTATA 123



