
Tabla 3. Prevalencia­año de trastornos de ansiedad clasificados según DSM­IV por grupos 

de edad en población española. Años 2001­2002

Edad Cualquier trastorno mental Trastorno de ansiedad

Prevalencia (IC del 95%) Prevalencia (IC del 95%)

18­24 años 10,1 (7,3­12,9) 7,8 (5,3­10,4)

25­34 años 8,5 (6,3­10,8) 4,2 (2,9­5,6)

35­49 años 8,4 (6,6­10,2) 4,5 (3,2­5,8)

50­64 años 9,1 (6,8­11,3) 6 (4,3­7,7)

Mayores 65 años 6,6 (5,1­8,1) 3,9 (2,8­5,0)

IC: intervalo de confianza.

Fuente15: Estudio ESEMeD-España.


