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INTRODUCCION

Este documento recoge las recomendaciones relativas a la prevención y

tratamiento de los efectos adversos sobre el tracto digestivo en el paciente que

precisa tratamiento con antiinflamatorios no esteroideos (AINE). Se

recogen también las recomendaciones para situaciones afines que se dan en el

contexto del tratamiento de estos pacientes. Estas recomendaciones han sido

elaboradas y consensuadas por un panel de tres especialistas en

Gastroenterología y tres especialistas en Reumatología designados por la

Asociación Española de Gastroenterología (AEG) y por la Sociedad Española de

Reumatología (SER) que proporcionaron el soporte económico necesario.

Basándose en las evidencias científicas disponibles, el panel ha tratado de

dar respuesta a las cuestiones que surgen ante las situaciones clínicas más

comunes y a las incertidumbres más frecuentes que se plantea el médico

cuando indica este tipo de tratamiento, mayoritariamente por problemas

reumáticos o músculo esqueléticos.


